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應用學習  

 
2026-28 年度；2028 年香港中學文憑考試  

 
 

項目 內容 

1. 課程名稱 
 

幼兒發展 

2. 課程提供機構 
 

明愛社區書院 

3. 學習範疇／課程組別 
 

服務／ 

個人及社區服務 

4. 教學語言 
 

中文或英文 

5. 學習成果 
 

完成本課程後，學生應能： 
 

(i) 展示對幼兒發展的基礎知識； 

(ii) 為有多元學習需要的幼兒設計和推行活動； 

(iii) 探討幼兒教育工作者所需的特質及職業操守議題； 

(iv) 評估和設計能促進幼兒學習的課室環境； 

(v) 應用所學的概念及知識推行有效的教學策略，以照顧幼兒需要；

及 

(vi) 加深自我認識，探索升學及職業發展方向。 
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6.  課程圖 – 組織與結構 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

幼兒教育環境的基礎（55 小時） 

 

駐校體驗（12 小時） 

專題研習 - 微型教學 

（15 小時） 
 

照顧幼兒多樣性的基礎（56 小時） 

 

 

 

 

 

 

 

香港幼兒教（30 小時） 

• 了解香港幼兒教育的教育制度

和政策 
• 香港幼兒教育服務概覽 
• 為有不同需求的兒童提供發展 
• 幼兒教育工作者的個人素質 
• 參觀幼稚園 
• 個人素質探索 

 

幼兒安全及健康護理（25 小時） 

• 兒童健康、安全和營養基礎知識 
• 兒童期常見傳染病和意外 
• 兒童心肺復蘇法（CCPR） 
• 基本兒童急救課程（CEFA） 
• 幼稚園學習環境的安全 
• 嬰幼兒保健及營養 
• 參觀育嬰院 

幼兒發展（57 小時） 

 
• 兒童發展基礎  
• 促進幼兒認知發展  
• 促進幼兒語言發展  
• 促進幼兒身體發展 

照顧幼兒的多樣性 - 多元化的遊戲、

活動和教具設計（29 小時） 

• 幼兒的多樣性 
• 以不同活動及遊戲照顧幼兒的多樣性 
• 為不同學童設計遊戲活動和教材 

幼兒教育的專業發展（12 小時） 

 
• 幼兒教育的專業化 
• 幼兒教育工作者的責任和職業操守 
• 家校合作 

 促進幼兒美感發展  
 促進幼兒情意和群性發展  
 促進幼兒品德發展  
 遊戲與活動設計  
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7. 情境 
 升學及職業發展路向資訊有助提升學生了解應用學習課程相關行業及發展機會。 

 應用學習課程在升學及就業的資歷認可，由個別院校及機構自行決定。成功完成應用學習課程的學生仍須符合有關機

構的入學或入職要求。 

 

 升學及職業發展路向 
 

升學 
例如：升讀與幼兒教育、特殊教育、小學教育、社會學、社會科學、社會工作相關的課程 

職業發展 

例如：幼稚園教師、幼兒工作人員、特殊幼兒工作員、幼兒中心主任、教學助理、遊戲班助

理 

 

     

與核心科目及其他選修科目亙相配合 

 
提升及增益，例如： 
 學習幼兒發展能深化對健康管

理與社會關懷科內健康、護理及

安全相關政策及議題的認識 

 

開拓空間，例如： 
 透過參觀、講座和駐校體驗所獲

得的知識及經驗加強學生對兒

童成長的認識，有助修讀生物科

的學生深化相關的學習 
 

 

 
 

  與應用學習其他學習範疇／ 
課程的關係 

 
例如： 
應用科學 
 「幼兒安全及健康護理」的

知識與技巧能加強醫療科學

及健康護理的學習 
 幼兒發展理論亦可延伸及應

用於心理學和運動的學習 
 
創意學習 
 設計教學活動及教材的經驗

激發學生的創意思維，使學

生運用其基本美術、音樂及

身體的技能為幼兒設計具創

意的遊戲活動 
 

 

幼兒發展 

 

   

     
 在初中教育發展的基礎知識 

 
本課程建基於學生在下列學習領域所獲得的基礎知識，例如︰ 
 中國語文教育及英國語文教育 － 能於分組討論、書面報告及匯報中有效地溝通 
 科技教育 － 利用資訊科技進行資料蒐集、數據分析和匯報 
 藝術教育 － 透過創意美藝、音樂律動、戲劇教學促進學習 
 個人、社會及人文教育 － 理解法律和道德框架，以及人類的美德，如對他人的理解、相互

尊重、具責任感和承諾 
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8. 學與教 
 

本課程學與教活動的設計以學生為本，讓學生認識基礎理論和概念，從而培養他們的共通能

力，並建立他們對幼兒發展的就業期望。 

 

學生在不同形式的活動有系統地認識不同的情境（例如：透過講座、小組討論、匯報及參觀

幼兒中心，加深學生對幼兒發展基礎知識的了解）及體驗情境的複雜性以拓闊視野（例如：

透過實地參觀、駐校體驗及富經驗的幼兒教育工作人員專業分享，幫助學生了解幼兒教育機

構的運作模式）。 

 

學生從實踐中學習，在真實或模擬的工作環境中認識相關的要求，掌握基礎知識和技能，以

便日後在相關的範疇內繼續升學（例如：參觀和駐校體驗；並有機會協助在職老師預備教具

和照顧幼兒）。 

 

學生有機會鞏固他們的學習，並表現出企業家精神和創新精神（例如：學生應用所學的教學

策略為幼兒設計適切及有創意的教材及／或為有多元學習需要的幼兒創造合適的學習環境，

並以微型教學形式分享）。 
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9. 應用學習課程支柱 
 

透過相關的情境，學生有不同的學習機會（舉例如下）： 
  
(i)  與職業相關的能力 

- 掌握幼兒發展的基礎知識和實用技能； 
- 識別及解決幼兒教育機構所面對的幼兒健康及安全問題； 
- 設計不同的教學活動以照顧學生的不同學習需要； 
- 檢視幼兒服務概況；及 
- 探討有關行業的升學及職業發展路向，例如：幼兒教育、特殊教育及社會工作。 

 
(ii)  基礎技能 

- 透過不同教學活動，例如匯報、小組討論及微型教學，加強溝通能力； 
- 運用數學能力教導幼兒適齡的數學概念；及 
- 在準備不同作業及匯報時運用不同電腦軟件（如文字處理軟件和簡報軟件），培

養資訊科技能力。 
 

(iii)  思考能力 
- 運用解難及決策技巧為幼兒設計不同的活動；  
- 運用慎思明辨能力及保持開放態度分析及討論社會教育議題；及 
- 分析社會政策對幼兒教育的影響，包括兒童身心全面發展服務及家校合作。 

 
(iv)  人際關係 

- 透過導師和同儕於課堂的回饋，例如在匯報和討論中的回饋，培養自我反省能
力； 

- 透過計劃、審視、管理個人評估活動及實習體驗，展示自我管理能力；及 
- 於小組討論、匯報及駐校體驗中，運用良好的人際技巧及發展建立團隊的技巧。 

 
(v)  價值觀和態度 

- 展示對幼兒教育行業的職業操守有基礎的認識； 
- 向同儕提出想法及設計活動給幼兒，建立自信心； 
- 透過小組討論、匯報及駐校體驗，展示誠實和誠信，以及尊重他人、法治和權威；

及 
- 表現正確的態度，例如熱誠及樂於學習更多有關幼兒教育的知識及技能。 

 
 


